
 

 

 

Алгоритм действий по созданию спортивной секции в школе 

 

Спортивная секция как элемент системы дополнительного образования в школе 

функционирует на основе комплексного нормативно-правового обеспечения. 

Процедура открытия спортивной секции строго регламентирована 

соответствующими документами, поэтому тренеру-преподавателю необходимо 

тщательно изучить основополагающую нормативную базу: Федеральные законы, 

Приказы и нормативные акты.  

 

Кроме вышесказанного следует отметить, что по итогам заседания развития 

физической культуры и спорта от 22 ноября 2019 года, Президентом отмечено, что к 

2024 году в каждой общеобразовательной организации необходимо создать Школьный 

спортивный клуб. Следовательно, в настоящее время сформирована комплексная 

нормативно-правовая база, регламентирующая создание и функционирование 

школьных спортивных клубов (ШСК) в общеобразовательных организациях, в 

структуре которых действуют спортивные секции по видам сорта (Приказ 

Минпросвещения России от 23 марта 2020 года №117 «Об утверждении порядка осуществления 

деятельности школьных спортивных клубов). 

 

Для обеспечения более глубокого понимания процесса создания спортивной секции в 

общеобразовательной организации ниже представлен пошаговый алгоритм 

практических действий по её открытию. Каждый шаг, направленный на открытие 

секции требует внимательного изучения и строгого соблюдения установленных 

требований, что гарантирует законность и эффективность функционирования 

спортивной секции в структуре образовательного учреждения. 

 

Процесс создания спортивной секции в школе представляет собой комплексную 

систему, состоящую из последовательных шагов действий. Каждый шаг действий 

характеризуется (Схема-рисунок): 

✓ самостоятельностью — выполнением определённого набора действий; 

✓ взаимосвязь — влияние результатов одного шага на последующие шаги; 

✓ результативностью — достижение конкретных показателей на каждом шаге.  

 

Ниже представлен схема-рисунок для более наглядного представления шагов по 

созданию спортивной секции в структуре образовательной организации.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Схема-рисунок. Алгоритм действий по созданию спортивной секции в общеобразовательной школе 



Таким образом открытие спортивной секции в образовательной организации 

(школе) мы разбили следующих шесть шагов: 

Первый шаг - предварительные мероприятия. 

Второй шаг - организационные мероприятия. 

Третий шаг - взаимодействие с целевым сегментом. 

Четвертый шаг - практическая реализация деятельности спортивной 

секции. 

Пятый шаг - комплекс мер по популяризации спортивной секции. 

Шестой шаг - взаимодействие с профессиональным спортивным 

сообществом. 

 

       Первый шаг.  Предварительные мероприятия 

 

- Анализ потенциала. Проанализируйте потребность в секции, оцените 

имеющиеся ресурсы и возможности школы (помещения и оборудования). 

- Изучение нормативно-правовой базы. Ознакомьтесь с основными 

документами и требованиями обеспечивающие законность и эффективность 

работы секции, а также защиту прав всех участников образовательного процесса. 

Нормативно-правовая база открытия спортивной секции в школе: 

✓ ФЗ №273 от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» 

✓ ФЗ №329 от 04.12.2007 «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» 

✓ Приказ Минпросвещения РФ №629 от 27.07.2022 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» 

✓ Приказ Минпросвещения РФ №117 от 23.03.2020 «Об утверждении 

Порядка осуществления деятельности школьных спортивных клубов». 

- Инициатива. Обратитесь к директору школы с предложением (имея с собой 

письменное обращение с обоснованием) об открытии секции (название секции). 

Приложение. 

Решение о запуске секции принимает директор, но, как правило, инициатива 

исходит от педагога-тренера — будущего руководителя секции 

 

       Второй шаг.  Организационные мероприятия 

 

- Разработка документов. Если секция открывается в структуре 

образовательной организации, то необходимо: 

✓ Программа дополнительного образования по виду спорта. 

✓ Расписание занятий. 



✓ Инструкции по технике безопасности. 

Если же спортивная секция открывается: 

✓ в форме некоммерческой организации (НКО); 

✓ в рамках Коммерческой организации, такой как ООО (Общество с 

ограниченной ответственностью); 

✓ в форме ИП (Индивидуального предпринимателя) или самозанятого, то в 

зависимости от выбранной организационно-правовой формы деятельности 

спортивной секции потребуется различный пакет документов и порядок 

регистрации. 

- Оформление документов: 

✓ Приказ о создании секции. 

✓ Утверждение программы. 

✓ Тарификация педагога. 

✓ Расписание занятий. 

✓ Инструкции по технике безопасности. 

 

       Третий шаг.  Взаимодействие с целевым сегментом 

 

- Информирование родителей 

✓ Проведение презентаций на родительских собраниях 

✓ Размещение информации в школьных чатах 

✓ Организация показательных выступлений 

- Коммуникация с участниками 

✓ Прием заявлений от родителей 

✓ Формирование учебных групп 

✓ Издание приказов о зачислении 

 

       Четвертый шаг. Практическая реализация деятельности 

спортивной секции 

 

- Организация учебно-тренировочного процесса 

✓ Планирование занятий — составление и утверждение детального 

расписания тренировок с учётом возрастных особенностей участников. 

Обеспечение систематичности и регулярности проведения занятий. Разработка 

плана тренировки. 

✓ Проведение тренировок — организация учебно-тренировочного 

процесса в соответствии с утверждённой программой и планом тренировки, 

соблюдение всех норм техники безопасности, санитарных требований и методики 

тренировки. Контроль за состоянием здоровья занимающихся. 



✓ Участие в соревнованиях — подготовка команды к спортивным 

мероприятиям различного уровня, организация выезда на соревнования, 

обеспечение необходимого сопровождения и поддержки участников. 

✓ Документационное сопровождение. Обеспечение документарного учёта 

включает ведение следующих видов документации: ведение журналов учёта 

посещаемости, планы тренировок, отчёты о проведённых мероприятиях, 

протоколы соревнований, отчёты о результатах участия в соревнованиях, 

медицинская документация. 

- Контроль качества реализации. Одной из важнейших сторон 

эффективности работы спортивной секции является контроль. Контроль в процессе 

спортивной тренировки обеспечивает обратную связь в системе управления как 

состоянием спортсмена, так и эффективности тренировочного процесса. Контроль 

качества реализации включает: регулярный мониторинг эффективности 

тренировочного процесса, анализ результатов участия в спортивных мероприятиях, 

Корректировка программы тренировок при необходимости, своевременное 

обновление документации. 

 

       Пятый шаг.  Комплекс мер по популяризации спортивной секции 

 

Основной акцент на работе с участниками и их поддержкой, а также на 

создании благоприятной спортивной атмосферы через: 

- Консультации для родителей в течение учебного года. 

Консультационная поддержка родителей включает: организацию регулярных 

встреч и консультаций, информирование о достижениях детей, обсуждение 

вопросов спортивной подготовки. 

- Информационное сопровождение деятельности секции. 

Информационно-просветительская деятельность включает: создание системы 

информирования о работе секции, размещение информации на информационных 

ресурсах, освещение достижений обучающихся. 

- Мотивация учащихся к регулярным занятиям. Система мотивации 

участников включает: разработку механизмов стимулирования, создание системы 

поощрений, формирование интереса к регулярным занятиям, поддержка 

вовлеченности учащихся. 

       Шестой шаг. Взаимодействие с профессиональным спортивным 

сообществом. Одним из факторов успешной деятельности спортивной секции 

является развитие партнёрских отношений в спортивной сфере. Ключевым 

направлением в данной деятельности является выстраивание эффективных 

взаимоотношений с профессиональными спортивными федерациями и 

ассоциациями, специализирующимися на конкретном виде спорта.  



- Партнерское сотрудничество необходимо для: 

✓ получения квалифицированной методической поддержки 

✓ обмена опытом и лучшими практиками 

✓ участия в профессиональных программах развития 

✓ повышения квалификации тренерского состава 

✓ доступа к актуальным спортивным нормативам, методическим материалам 

и правилам. 

Успешная реализация всех шагов позволит создать эффективную спортивную 

секцию, которая будет способствовать физическому развитию учащихся и 

повышению престижа школы.  

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

Образец обращения к директору школы 

 

Директору [название школы] 

[ФИО директора в дательном падеже] 

от [ваше ФИО в родительном падеже] 

 

 

Предложение об организации спортивной/творческой секции 

Уважаемый [имя отчество директора]! 

Обращаюсь к Вам с инициативой об открытии в нашей школе 

секции [название секции], которая будет способствовать развитию [укажите 

направленность: спортивных навыков, творческих способностей, 

интеллектуального потенциала] учащихся. 

В современных условиях особенно важно создавать дополнительные 

возможности для всестороннего развития школьников. Открытие предлагаемой 

секции позволит: 

• организовать полезный досуг учащихся; 

• развить [конкретные навыки]; 

• укрепить здоровье учащихся; 

• создать условия для самореализации школьников. 

Готов оказать посильную помощь в реализации данного проекта, включая 

поиск помещения, привлечение специалистов и организацию работы секции. 

Прошу рассмотреть моё предложение и сообщить о возможности его 

реализации. Готов лично обсудить все детали проекта в удобное для Вас время. 

 

С уважением, [ваше ФИО] 

 

[контактные данные] [дата] 


